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Kleine Wege. GroBe Erlebnisse.

Atemberaubende Sternenhimmel auBerge-

wohnlich erleben

Es gibt viele Méglichkeiten, Sterne zu beobachten: Ob allein zuriickgezogen auf einem Trekkingplatz inmitten von
Natur, romantisch in einem Strandkorb am Meer oder bei einer Fiihrung durch den Sternenpark. Copyright Foto:
Internationaler Sternenpark Rhén / Andreas Hanel

Der Zauber von lauen Sommerabenden liegt in der Luft: Zeit, endlich mal wieder Kontakt
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besonders, wenn Sternschnuppen zu sehen sind. Die Chancen hierfur stehen vor
allem zur Zeit des Perseiden-Schauers vom 17. Juli bis 24. August gut. Doch
naturlich nur da, wo der Sternenhimmel auch zu sehen ist. In (dicht) besiedelten
Gemeinden und Ballungszentren verhindert die Lichtverschmutzung Nacht um
Nacht den Blick auf einen atemberaubenden Sternenhimmel und stort dartiber

hinaus den Biorhythmus von Menschen, Tieren und Pflanzen.
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Etliche der klimaschonenden touristischen Angebote auf dem Inspirationsportal

Katzensprung liegen in Deutschlands Naturparken und eignen sich als ideale

Ausgangspunkte fur unvergessliche Sternenerlebnisse, die noch dazu fur die

Bedeutung der nachtlichen Dunkelheit sensibilisieren.

Von den Sternen lernen

Im Internationalen Sternenpark Rhon werden Lichtverschmutzung und ihre

Auswirkungen gezielt thematisiert und aufgezeigt, was gegen sie unternommen

werden kann. Der Sternenpark im Naturpark Hessische Rhon ist als ,Dark Sky

Reserve" ausgezeichnet und damit der beste Ort, um Sterne zu bestaunen und
mehr Uber sie zu lernen. Die nachtlichen Sternenpark-Fuhrungen finden auch in

den Nachten der Perseiden, die ihren Hohepunkt um den 12. August haben, statt.

Wiinsch dir was!
Unterm Sternenhimmel schlafen, fernab der Zivilisation und mitten in der Natur:

In vielen Naturparken wie zum Beispiel dem Naturpark Neckartal-Odenwald

kann auf Trekking-Schlafplatzen ubernachtet werden. Im Naturpark

Habichtswald warten drei Trekkingplatze auf den unvergesslichen

Abenteuerbesuch. Ob mit Zelt oder Hangematte: bis zu vier Personen kbnnen so
von ihrem Schlafplatz aus auf die Suche nach Sternenbildern gehen. Etwas mehr

Glamping beim Sternebeobachten bietet der Albertinenhof im Natur- und

Sternenpark Westhavelland. Von den verschiedenen

Ubernachtungsmoglichkeiten - wie Tiny House, liebevoll eingerichteter
Bauwagen, eigenes Zelt oder Wohnwagen - aus ist es nicht weit zum
spektakularen Blick in den Sternenhimmel. Nach einer vor lauter Sternegucken

kurzen Nacht kann man sich tagsuber in der Havel erfrischen.

Himmelleuchten und Wellenrauschen
Im Norden Deutschlands verschmelzen die romantischen Ideen einer Nacht am
Meer und einer unter freiem Sternenhimmel zu einer gemeinsamen,

auBergewohnlichen Ubernachtung. Denn im Schlafstrandkorb an der Kieler

Forde kann bestaunt werden, wie Leuchtturm und Sterne um die Wette
leuchten. Auch in der Geltinger Bucht konnen Gaste beim Sterne- oder Schiffe-
Zahlen einschlafen und von Mowen geweckt werden. Die Strandkdrbe bieten

Platz fur zwei Personen und konnen auf- oder zugeklappt werden.

Raus aus der Stadt finden sich so nur einen Katzensprung entfernt besondere

Orte fur eine Nacht im 10.000 Sterne Hotel!
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Uber Katzensprung

Das Projekt ,Katzensprung 2.0 - Aktiv fur den Klimaschutz im Deutschland-
tourismus” wird vom Bundesministerium fur Wirtschaft und Klimaschutz im
Rahmen der Nationalen Klimaschutzinitiative gefordert. Das Vorhaben ist eine
Fortfuhrung des erfolgreichen Pilotprojektes ,Katzensprung. Kleine \Wege. GroBBe
Erlebnisse” und Verbundprojekt zwischen dem Verband Deutscher Naturparke
eV. dem Institut fur Nachhaltige Ernahrung und Ernahrungswirtschaft an der FH
Munster, der Technischen Universitat Berlin — Institut fur Berufliche Bildung und
Arbeitslehre (TUB) sowie des Wuppertal Instituts fur Klima, Umwelt, Energie
gGmbH.

Bildmaterial

Bildrechte: Internationaler Sternenpark Rhon / Andreas Hanel
Bildunterschrift: Es gibt viele Moglichkeiten, Sterne zu beobachten: Ob allein
zurlickgezogen auf einem Trekkingplatz inmitten von Natur, romantisch in

einem Strandkorb am Meer oder bei einer Fuhrung durch den Sternenpark.

Pressebiiro Katzensprung

fairkehr Verlags GmbH

Obere WilhelmstraBe 32 - 53225 Bonn
Tel. 49 (0)228 98585-65

E-Mail: presse@katzensprung-deutschland.de

Besuchen Sie uns auch online!

Unsere Website: www.katzensprung-deutschland.de/
Facebook: www.facebook.com/katzensprungdeutschland.de
Instagram: www.instagram.com/katzensprung_de/

Pinterest: www pinterest.de/Katzensprung_de/

X: twitter.com/katzensprung_de

Sitz. Bonn - HRB 4546 Bonn

Geschaftsfuhrung: Michaela Mohrhardt und Regine Gwinner
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